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PROGRAMMA

FESTIVAL DELLA PREVENZIONE E DELL’INNOVAZIONE IN
ONCOLOGIA

Piazza Garibaldi, La Spezia
16-17-18 maggio 2017
ore 10.00-18.00

MARTEDI’ 16 MAGGIO

10.00 Introduzione del Festival
(C. Aschele, M. Rondini, A. Levaggi - oncologi; S. Lambruschi - campionessa mondiale di
pattinaggio artistico a rotelle)

10.15 C. Aschele e M. Rondini presentano:

Epidemiologia: i tumori nel nostro territorio (10.15-11.30)
(R. Baldi - Epidemiologa)

Tumore al seno: prevenire e prendere in tempo! (11.30-13.00)
(P. De Nobili, Dr. D. Brizzi - Radiosenologi)

13.00-18.00 Dalla chemioterapia alle terapie innovative. Oncologi e infermieri rispondono
(A. Ferrari, A. Milano, F. Olcese, A. Pastorino, A. Tognoni, A. Vigani - Oncologi; G. Cecina
Coordinatrice Infermieristica; G. Accardo, V. Capetta, M. Carabelli, F. Cozzani - Infermiere)

14.00 C. Aschele e A. Levaggi presentano:

Il DNA: la base delle “terapia mirate” (14.30-15.30)
(S. Roncella - Biologo Molecolare, F. Fedeli - Patologo)

Ereditarieta e tumori (15.30-17.30)
(S. Sciallero - Oncologo Genetista)



Lo screening ci salva la vita! Tumori ginecologici e del colon-retto (17.30-18.00)
(F. Pensa — Biologo Igiene e Sanita Pubblica, L. Camellini - Gastroenterologo
Endoscopista, G.S. Nucera - Ginecologo)

MERCOLEDY’ 17 MAGGIO

10.00 C. Aschele e M. Rondini presentano:
Stili di vita, alimentazione e Tumori (10.00-11.30)
(R. Baldi - Epidemiologa, G. Gavarini - Nutrizionista, R. Capocchiani - fisiatra, S. Mei -
Presidente Associazione Atleti Olimpici e Azzurri d’Italia — Fondista - Campione Europeo,
Erica Barbieri, olimpionica di judo)
Quando la vaccinazione .... salva dal tumore! (11.30-13.00)

(F. Maddalo - Igiene e Sanita Pubblica)

13.00-18.00 Dalla chemioterapia alle terapie innovative. Oncologi e infermieri rispondono
(A. Ferrari, A. Milano, F. Olcese, A. Pastorino, A. Tognoni, A. Vigani - Oncologi; G. Cecina
Coordinatrice Inf; L. Folenghi, M. Lupi, C. Marioni, M. Pietrelli, A. Pastorino - Infermiere)
14.00 C. Aschele e A. Levaggi presentano:

Bacco, tabacco e venere ... e Tumori (14.00-16.00)

(R. Baldi - Epidemiologo, G. Ferrari - Otorinolaringoiatra, P.A. Canessa - Pneumologo, I.
Begliomini - psicologa, S. Lubrano, C. Di Turo - psichiatra)

16.00 Traguardi e nuovi orizzonti dell’oncologia
(C. Aschele - Oncologo)
16.30 Intermezzo musicale con Erica Mazzacua (Violinista)

17.30 L’intervista (D. Vergassola - Umorista, C. Aschele - Oncologo)

GIOVEDI 18 MAGGIO
10.00 C. Aschele e M. Rondini presentano:

Tumore di prostata: qualita di vita oltre il trattamento (10.00-11.00)
(E. Conti-Urologo)

Chirurgia .... a misura di paziente (11.00-12.00)
(S. Berti — Chirurgo) (tbc)

Alimentazione: come difendersi dai tumori (12.00-14.00)
(S. Sukkar - Nutrizionista Clinico)

14.00-18.00 Dalla chemioterapia alle terapie innovative. Oncologi e infermieri rispondono
(A. Ferrari, A. Milano, F. Olcese, A. Pastorino, A. Tognoni, A. Vigani — Oncologi; G. Cecina
Coordinatrice Infermieristica; G. Rollando, C. Sorbi, V. Scafidi, V. Vegnuti - Infermiere)



14.00 C. Aschele e A. Levaggi presentano:

Tumori ... possiamo anche “bruciarli” (14.00-15.30)
(T. Scolaro — Radioterapista, A. Ciarmiello - Medico Nucleare)

Tumore al seno: belle come prima! (15.30-17.30)
(A. Veneroso - Chirurgo Senologo e Plastico, D. Gianquinto - Chirurgo Senologo, De Batte’
Francesca - Estetista)

17.30 Conclusioni e arrivederci a ... domani
(C. Aschele, M. Rondini, A. Levaggi)

Saranno con noi:

Erica Barbieri Olimpionica di judo

Alessandra Borio Olimpionica di canottaggio

Silvia Lambruschi Campionessa mondiale di pattinaggio artistico a rotelle

Stefano Mei Presidente Associazione Atleti Olimpici e Azzurri d’Italia - Fondista - Campione
Europeo

Dario Vergassola Umorista

Nelle tre giornate saranno presenti presso il motorhome rappresentanti delle Associazioni:

AIL (Associazione Italiana Contro La Leucemia), AVO (Associazione Volontari Ospedalieri),
CAM (Comitato Assistenza Malati Ing. Perioli), Crescere il domani-Onlus, Associazione La
Libellula, Real Flavor-Amici e amiche del Favaro, Rete Femminile Per La Salute, Tutti
Insieme Aiutiamo Il Malato Oncologico-Onlus

In data 17/05/17 saranno presenti rappresentati dei produttori agricoli:

Ore 10.00 Cav.Silvano Zaccone Presidente Consorzio Il Cigno Levanto
Agricoltura biologica: senza pesticidi per la salute dell’uomo e dell’ambiente
Ore 10.00 Franco Andreoni, Comunita del Cibo dei Castanicoltori Franco, ideatore "Giardino
della Biodiversita" Pianesia di Levanto-Val di Vara.
Ore 11.00 Alessandra Bizzarri, coltivatrice biologica, localita Mangia Sesta Godano
Ore 14.30 Matteo Antonelli, Azienda agricola "La Sarticola” di Ortonovo
Ore 15.30 Grazia Lizza, coltivatrice biologica Azienda Casa Villara Beverino
Ore 16.30 Silvia Bonfiglio, coltivatrice biologica, Azienda Boscosepponi Carro

Saremo presenti nelle scuole:

- Liceo Scientifico Statale “A. Pacinotti” 17/05/2017 ore 9-10
- Scuola Secondaria di Primo Grado “M. Fontana/U. Formentini” 18/05/2017 ore 10-11

Durante 1’evento verranno distribuiti i booklet sulla prevenzione e sull’innovazione in oncologia e
trasmessi video informativi. Sara disponibile materiale informativo delle associazioni presenti.
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Il progetto é reso possibile grazie al contributo incondizionato di
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